
Alergény 
Hovädzí vývar s krupicou  a vajíčkom 1,3,9

120 gr. Segedínsky guláš 1,3,7,9

160 gr. Kysnutá knedľa PM :  SK

5 ks Lievance s čučoriedkovým džemom a škoricovým cukrom 1,3,7

Šľahačka
150 gr. Kurací plátok s grilovanou cviklou a balkánskym syrom 1,7,9,10

200 gr. Zeleninový šalát PM : PL

Šošovicová na kyslo 1,7,9

120 gr. Prírodné bravčové rebierko s broskyňou a syrom 1,7,9,10

100 gr. Dusená ryža, 100 gr. Hranolky, 30 gr. Zeleninové obloženie PM : SK

400 gr. Čínske rezance s tofu syrom a zeleninou 1,9,12

Sladká čili omáčka
1 ks Gazdovská pizza 1,7,9

( pizza základ, šunka, saláma, slanina, klobása, syr )

Kelová 1,9

120 gr. Zvolenský rezeň dusený vo vajíčku 1,3,7,9,10

200 gr. Varené zemiaky, 50 gr. Zeleninové obloženie PM: SK

250 gr. Omeleta s brokolicou a zeleninou

Polievka

Polievka 

Streda 27.8.2025

Utorok 26.8.2025
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Polievka

OBEDOVÉ MENU
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Pondelok 25.8.2025

250 gr. Omeleta s brokolicou a zeleninou 1,3,7,9

100 gr. Zeleninové obloženie
2 ks Salámový špíz 1,3,7,9

200 gr. Kapustový šalát s majonézou

Frankfurtská s párkom 1,7,9

100 gr. Bravčové stehno dusené na rasci 1,9

210 gr. Ryža s kukuricou, 100 gr. Kompót PM : SK

250 gr. Mleté mäso na taliansky spôsob s paradajkami a bazalkou 1,7,9

300 gr. Cestoviny Penne, 30 gr. Strúhaný syr s parmezánom PM : SK

300 gr. Bublanina s tropickým ovocím 1,3,7

1 ks Mliečný koktail
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ŠTÁTNY SVIATOK

Štvrtok 28.8.2025
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Polievka
Piatok 29.8.2025

Cena za denné menu 6,00 € , s obalom 6,25 €
Obedové menu je potrebné si nahlásiť každy pracovný deň do 8.00 hod. na tel. čísle 053/44 310 22, 44 310 51

Výdaj jedál Pondelok - Piatok od 11.00 do 13.00 hod. 
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Jedálny lístok nájdete na webovej stránke : www.pdcingov.sk  alebo https://www.facebook.com/ZávodnákuchyňaPDČingovSmižany       

Výdaj jedál Pondelok - Piatok od 11.00 do 13.00 hod. 
Dobrú chuť Vám praje kolektív Závodnej kuchyne PD "Čingov" Smižany


